
長崎の2つ世界遺産から歴史やストーリーを紐解く

家族、夫婦、カップル

潜伏キリシタン、フランス宣教師「ド・ロ神父」の軌跡を辿る

カナダから上陸した「ナイトウォーク」体験

13時間

JR長崎駅＝＜車50分＞＝外海エリア/見学

8：10 9：00/10：30

＝長崎市内（昼食）＝軍艦島上陸クルーズ/長崎港～端島～長崎港

11：30/12：30 13：00/16：30頃

＝＝＝＜車40分＞＝伊王島/温泉と夕食＝＝＝

17：10/19：20

＝＝アイランドルミナ/ナイトウォーク体験＝＝＝JR長崎駅

19：30/20：30 21：20頃

長崎の歴史を感じる「世界文化遺産」と

伊王島ナイトウォークの旅

DMO NAGASAKI

潜伏キリシタン関連世界文化遺産！絶景の海と出津集落！
フランス宣教師「ド・ロ神父」の軌跡を辿る！

明治日本の産業革命遺産「世界文化遺産」
軍艦島の上陸クルーズ

黒崎教会、出津集落（教会堂・
救助院）、遠藤周作文学館、道
の駅夕陽が丘そとめ等

ビュッフェ、和食、バーベキューなど
選べる夕食！

長崎本場のちゃんぽん

カナダから日本に上陸した「魔法の宝石を探す体験型
マルチメディア・ナイトウォーク」

道の駅夕陽が丘そとめからの眺望 長崎ちゃんぽん発祥の「四海樓」のちゃんぽん i+Land nagasaki（伊王島）

行程の時間は目安です。
交通事情により異なる
場合がございます。



絶景カフェで手作りパンづくり体験

『道の駅 夕陽が丘そとめ』で販売している、平
ベーカリーのパン２種の手作りとスープ、サラダ
づくり体験。ここでしか体感できない絶景と、自
分達で作ったパンを頬張りながら、店主・平さん
と過ごすひとときもおススメポイントの1つ。

https://play.nagasaki-visit.or.jp/jp/contents/686

DMO NAGASAKI

外海（そとめ）の歴史とストーリーを感じるフラ
ンスと外海の料理体験

今も受け継がれる外海（そとめ）の生きた文化を
体感できる家庭料理体験。ド・ロ神父の故郷に想
いを馳せる食事処である出津（しつ）集落にある
ヴォスロールで、外海地区の発展に大きく寄与し
たド・ロ神父が開墾した畑から収穫した野菜や小
麦でこの場所ならではの、季節に合わせた料理を
作ることができるのもみどころ。

https://play.nagasaki-visit.or.jp/jp/contents/685

軍艦島周遊・上陸クルーズ

2015年に明治日本の産業革命遺産の構成資産とし
て登録された世界文化遺産端島炭坑（軍艦島）へ、
上陸観光&周遊を行うツアー。4つのクルーズ船そ
れぞれに特徴があるので、人数や予算、演出など
に合わせて選べるのもポイント。

（天候等の状況により上陸できない場合がございます）

https://play.nagasaki-
visit.or.jp/jp/play_genre/cruise

体験型ナイトウォークアイランドルミナ

伊王島のi+Land nagasakiで過ごす贅沢なひとと
きを、より楽しめることができるナイトタイムコ
ンテンツ。有名アーティストのステージ演出など
でも知られる世界最高峰のデジダルアート集団
「モーメントファクトリー」による完全書下ろし
のオリジナルストーリーを体験できるのがポイン
ト。

https://play.nagasaki-visit.or.jp/jp/contents/656

長崎の歴史を感じる「世界文化遺産」と

伊王島ナイトウォークの旅
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